
 
 
Hei på Dere i NOV W-region NORGE ! 

 
Alle er vi debutanter ut i livet, og tildels også i W-jolle, der man aldri blir utlært ! 
Nå har W1348 blitt vinterpakket, da NOV-været ikke varsler brukbare forhold til å fange fisk, og 
fluktruten mot SØ trekker ganske merkbart - ref. min kors-rygg.  
Om jeg forble her ville det være noe helt annet!  Har fine minner om gamle dager hvor en god 
venn og jeg fikk tatt  nyttårs-torsken i minus -8gr. C, og da med tett grødis i havnen ved 
tilbakekomst.  Neste dag kunne man gå på den isen !  
Vi var unge og sterke med riktig påkledning av ull, vind- og vanntett.  Det var fiske under meget 
små seil og sjøsprøjt som frøs på ryggen av oljejakkene, og når vi gikk 'baut skip' krakkelerte den 
isen og fløy som Cornflakes med vinden ! Men det var tider, som er gode å minnes for meg - 
nå med skrive-support av første mugge NOV-*Glühwein*!  
Forsøker Bangkok neste uke. For et par år siden var flyet helt fult, ikke sjans for 'staff-ticket', så 
plutselig ropes mitt navn? En reisende har tatt rikelig for seg i bar'en og blir ikke akseptert, så hans 
plass blir min!  Heldig med alders ansiennitet. 
  
SØN-formiddag 27 OKT ved Dragør med +15 gr.C., svær strømsjø mot 

10m/sek, men revet storseil til nederste seilspiler og kun 

storseil - helt fabelaktig seiling i herlig glitrende sol-sprøyt 

med planing foran en bratt skummende og skummel brodsjø-vegg! Litt 

skremmende da det var virkelig svære greier med kanskje mulighet 

for "pooping" som jeg har prøvet bare èn gang, og da med Frank Dye 

og W48'Wanderer'(nå Falmouth Maritime Museum) i "The Wash" med 

kurs sydover mot Kings Lynn.  
FINN-jollene ble inne men en Laser m. 4.7 kvm storseil(normal str. 

7.0 kvm) kom ut, og greide seg bra - ikke enkelt med Laser i de 

forhold, men dreven, voksen seiler!   
I en jib fikk jeg vann i støvlene, var ikke kvik nok da skjøtet 

satte seg fast og vannet fylte til ca. bunn-tiljene. Det vannet 

ble dog rett kjapt seilt ut igjen.  
FINN-vennene, fire stykker som ikke kom ut å 'leke', fikk info om 

å skaffe seg en farkost, som de ku håndtere - dog ikke noe om 

hvilken type, men dèt vet vi jo !! 

  



La-iad og jeg byr på lunsj på ponton-flodrestaurant "Rimfung" ved Nonthaburi, nordligste 
endestation for *ExpressBoat*, som er flodbussen fra Bangkok City og nordover. Fin sightseeing på 
floden med billig, offentlig transport, altså flodbussen, ca. 55 - 60 min. avhengende av 
om tidevannet går inn ell. ut.  Kontakt oss vennligst på denne mail for møte. 
Etterpå til La-iad's lille rekkehus - hvor det ikke ses èn turist i miles omkrets - til en 
øl/kaffe/'tea'/brus/vann i gårdhaven, som ligger Øst for den gamle Bangkok Int. Airport, Don 
Muang, 25 km fra City Sentrum.  I det området ser små barn og hunder meget forskrekket på mig, 
da de aldri har opplevet så merkeligt et syn før i deres liv - kanskje flere med dem ! 
  
De  5 stk gråsei og èn torsk jeg fanget forleden, innen stormen,  ga en mulighet for å dele fisk og 
oppskrift med andre, og noen ble meget begeistret over å forsøke metoden: 
  

Flere er nu blevet begejstret for dampet gråsej: Nye kartofler(som var sagen under 

krigen!) ell. babykartofler i bunden af gryden akkurat dækket af vand, under en 

omvendt tallerken anbragt ovenpå kartoflerne, så en retvendt 1/2-dyb tallerken 

ovenpå denne tallerken, og deri lægges så opskåret, fillet-teret fisk(sej, torsk, 

rødspætte, laks m.v.)  med en klat smør og lidt rapsolie, salt, pepper, lidt citron-

saft, og et drys af opklippet persille, dill og vårløg/purløg.  

Et tungt/'nedtynget' låg - jeg har et specielt 'Norsk lodd' - lægges på gryden og når 

kartoflerne er kogte er middagen færdig - enkelt !  Allerbedst smag er - synes jeg -

 når fisken er fanget om formiddagen - men det har nok med indsats og psyke at 

gøre!   Vand, Rød- eller Hvidvin efter ønske - eller Øl/Saft.  

Hvis nogen vil have gulerødder til, så skæres disse i strimler og lægges ovenpå 

fisken.   

En rolig kogning(under krigen let at regulere med gas !) på ca. 25 min.  Småt opskåret 

kina-kål kan lægges over fisken ca. 7 min. før det er slut på kogetiden. 
Håper alle har hatt en bra W.sommer-sesong, så ha en fin høst og vinter, der heldigvis W-
vintersolverv nærmer seg! 
 
Lev vel - med de aller beste ønsker og W-hilsen.  Ken d.e. W1348"Maitken"  
  



PS 
Velkommen til Thailand: Her er vi ved Royal Varuna Yacht Club(www.varuna.org) ved Siam 

Gulfen og "chief officer" La-iad, nær venn siden 1996, og jeg står ved en 'RS Vision-jolle' som 

vi seiler her, bl.a. til øen Koh Lahn til 'lunch' derovre, 7 km fra fastlandet. La-iad har en Club 

T-shirt på og jeg en Wayfarer-dito, samt 'Wayfarer News' i hånden og en hat som beskytter 

mine ører ! 
 

 

http://www.varuna.org/

